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G r‘a n Ufl Ex® Extra vékony

Hidrokolloid kotszer

Convalec

@ Egyszeri hasznalatra
Sugarsterilezett

A Figyelem! - Lasd a hasznalati utasitast.

Lot szam
g Lejarati id6é

A TERMEK LEIiRASA

A Granuflex Extra Thin kétszer steril, vékony hidrokolloid kdtszer,
amely egy polimer anyagba agyazott belsé (a sebfelszinnel érintkez8)
hidrokolloid rétegbdl és egy kulsé poliuretan filmrétegbdl all . A kbtszer
kélcsdnhatasba lép a sebvaladékkal és olyan nedves kdrnyezetet hoz
létre, amely kedvez§ a seb gydgyuldsa szempontjabdl, magaba szivja
a sebvaladékot és segiti az autolitikus sebtisztulast.

JAVALLATOK: Krénikus sebek - a bér szaraz és enyhén valadékozé
fekélyei. Akut sebek - Sebészeti beavatkozasok utani sebek (pl.
m(tét utani sebek).

ELLENJAVALLAT: Kotszer vagy 0sszetevdi iranti érzékenység esetén
nem ajanlott.

ELOVIGYAZATOSSAG ES MEGFIGYELES: 1) Amennyiben indokolt,
megfeleld kiegészitd kezelést kell alkalmazni, (pl. fokozatos
kompressziés kotést kell felhelyezni vénas labszarfekély esetén, illetve
nyomascsokkentd intézkedéseket kell tenni felfekvés kezelésénél ). 2)
A kétszer altal teremtett autolitikus sebtisztulast biztosité kérnyezet
eredményezheti azt, hogy a seb az elsé néhany kotszercsere
alkalméaval nagyobbnak t(inik, mint kordbban. 3) A krénikus sebek
kolonizacidja altalanos dolog, nem jelent kontraindikaciot a kétszer
hasznalataval szemben. A kétszer fertézott sebek esetén is
hasznalhato6 orvosi felligyelet és a megfelel§ antibiotikum kezelés
mellett, de ilyenkor gyakrabban kell ellenérizni a sebet. 4) Ritkan
felléphet bdr irritacié és/vagy a bér maceracidja, de jelentettek
hipergranulaciot és allergias reakcidt is. 5) Nem javasoljuk a kétszer
gyakori cseréjét az olyan sebeknél, amelyeknél a sebet kdrnyezd bor
veszélyeztetve van. 6) Klinikai anaerob fert6zés esetén a seb
lezarasaval jaro6 terapia nem javasolt.

RAKTAROZASI TUDNIVALOK
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Szobahémérsékleten kell tartani. Ne tegye hiitészekrénybe és
védje a nedvességtél.

Ez a termék szallitasakor steril. Ha a termék kozvetlen
csomagolasa megsériil, ne hasznalja fel.
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ALKALMAZZA A KOTSZERT UGY, HOGY 2 CM-REL TULERJEN A
SEB SZELEN

Megjegyzés: Mikdzben a kotszer felszivja a sebvaladékot, a gél
kialakulasa, buborékként, lathatova valik a kotszer kils6 felszine alatt.

1. Vegye le a szilikon védd&foliat a kétszer hatuljardl, és igyekezzen
minél kisebb helyen érinteni ujjaval a tapadofelszint.

2. Ovatosan helyezze a kétszert a sebre; ne nyujtsa meg.

3. Rogzitse a kotszert a helyére, hogy biztonsagosan tapadjon a seb
szélei kéré. MEGJEGYZES: Ha szteroidot alkalmaz, kenjen
gyengéden egy kevés szteroidos krémet az érintett teriletre.
Amikor a krém felszivodik, alkalmazza Ujra, és hagyjon rajta egy
vékony réteget. Ugyeljen arra, hogy a seb szélénél eléggé széles
savban (tébb, mint 1 cm) a bér bekenetlenil maradjon, hogy a
kotszer megfelel6 tapadasa biztositva legyen.

4. Ha szlkséges, rogzitse a kotszer széleit nem allergizald
ragtapasszal.

5. Eltavolitaskor egyik kezével szoritsa a bérre a koétszert, a
masikkal pedig évatosan emelje el a kotszer egyik szélét.

A kotszert hét napnal tovabb nem ajanlatos a seben hagyni.
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Granuflex Extra Cienki
Opatrunek hydrokoloidowy
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@ Do uzytku jednorazowego
STERILE[R] Sterylizowany poprzez napromieniowanie

AN Uwaga - prosze zapoznac sig z instrukcja uzytkowania

Nr serii

g Data waznosci

INFORMACJE OGOLNE

Opatrunki Granuflex Extra Thin sa to jatowe opatrunki hydrokoloidowe,
zlozone z wewnetrznej (stykajacej sie z rana) warstwy
hydrokoloidowej na podtozu samoprzylepnego polimeru, oraz z
warstwy zewnetrznej - btony poliuretanowej. Opatrunek pod
dziataniem wydzielin z rany tworzy wilgotne Srodowisko sprzyjajace
procesom gojenia, wchfania ptyny wysiekowe oraz wspomaga autolize
tkanek martwiczych.

ZASTOSOWANIE: Rany przewlekie - Malo lub Srednio saczace
owrzodzenia skory. Rany ostre - Rany chirurgiczne (np.
pooperacyjne).

PRZECIWWSKAZANIA: Opatrunki nie powinny by¢ stosowane u
0sob, o ktérych wiadomo, ze sa uczulone na opatrunki Granuflex lub
ich sktadniki.

SRODKI OSTROZNOSCI | OBSERWACJE KLINICZNE: 1) W
zaleznosci od wskazan klinicznych nalezy wdrozy¢ odpowiednie
Srodki wspomagajace leczenie (np. bandazowanie o stopniowanym
ucisku w leczeniu owrzodzen podudzi, lub odpowiednie Srodki
zapobiegajace uciskowi przy leczeniu odlezyn). 2) Ze wzgledu na
wytwarzane przez opatrunek srodowisko sprzyjajace autolizie tkanek
martwiczych rana moze wyglada¢ na wigksza po kilku pierwszych
zmianach opatrunku.

3) Czestym zjawiskiem jest kolonizacja przewlektych ran przez
drobnoustroje, nie stanowi ona jednak przeciwwskazania do
stosowania opatrunku. Na rany zakazone opatrunek moze by¢
stosowany pod nadzorem lekarza, przy jednoczesnym podawaniu
antybiotykow i czestym monitorowaniu rany. 4) Do rzadko
obserwowanych dziataii niepozadanych zalicza sie podraznienie i/lub
maceracje skory, nadmierne ziarninowanie i reakcje alergiczne. 5) U
0sob z uszkodzeniami skory otaczajacej rane nie zaleca sig czestych
zmian opatrunku. 6) Opatrunki okluzyjne nie sa wskazane w
przypadku zakazen beztlenowcami.

WARUNKI PRZECHOWYWANIA

INRNN 30°C

DN 86°F

10°C,
50°F

Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej. Chroni¢ przed niska
temperatura i wysoka wilgotnoscia.

Dostarczany produkt jest sterylny. Nie uzywag, jezeli
bezposrednie opakowanie opatrunku jest uszkodzone.
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NALEZY STOSOWAC OPATRUNEK O ROZMIARZE
UMOZLIWIAJACYM POKRYCIE RANY Z 2-CENTYMETROWYM
MARGINESEM ZDROWEJ SKORY.

Uwaga: Poniewaz opatrunek wchtania ptyny wysiekowe, tworzacy sie
zel moze by¢ widoczny pod postacia pecherzyka pod zewnetrzna
powierzchnia opatrunku.

1. Usuna¢ ze spodniej powierzchni opatrunku silikonowny papier
zabezpieczajacy. Unika¢ dotykania palcami samoprzylepnej
powierzchni.

2. Opatrunek ostroznie natozy¢ na rang ruchem rozwijajacym. Nie
naciggac¢ opatrunku.

3. Dla zapewnienia wtasciwego przylegania wygtadzi¢ i docisnac
opatrunek do skory otaczajacej rane. UWAGA: jezeli stosowane
sq preparaty sterydowe, przed natozeniem opatrunku
powierzchnig rany nalezy posmarowac preparatem, pozostawic¢
do wchtonigcia, a nastepnie jeszcze raz posmarowac,
pozostawiajac na powierzchni rany cienka warstwe preparatu.
Smarujac rane nalezy pozostawi¢ wokot niej margines o
szerokosci okoto 1-1,5 cm, co umozliwi wtasciwe przyleganie
opatrunku.

4. Brzegi opatrunku mozna w razie potrzeby zabezpieczy¢ plastrem
hypoalergicznym.

5. Aby usuna¢ opatrunek nalezy jedna reka ucisnac¢ skoére, a druga
unies¢ brzeg opatrunku.

Nie zaleca sig pozostawiania tego samego opatrunku przez okres
diuzszy niz 7 dni.
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Hydrokoloidni kryti
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@ Pro jednorazové pouziti
STERILE[R] Sterilizovano zarenim
/\ Pozor - prectéte si navod k pouziti
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POPISV YROBKU

Granuflex extra tenky je sterilni, tenké hydrokoloidni kryti tvorené
vnitrni vrstvou hydrokoloidt obsazenych v adhezivni polymerové
matrix (vrstva, kterd pfichazi do kontaktu s ranou) a vnéjsi vrstvou
tvorenou polyuretanovym filmem. Kryti reaguje s exudatem z rany a
vytvari vihké prosttedi, které podporuje proces hojeni, absorbuje
exudat z rany a napomaha rozkladani nezivé tkané.

Indikace: chronické rany - kozni ulcerace s nizkou az stredni
exudaci. akutni rany - po chirurgickych zakrocich (napf. pooperacni
rany).

Kontraindikace: Nepouzivat u pacientt se znamou pfecitlivélosti na
toto kryti nebo jeho slozky.

UPOZORNENI:

1) V indikovanych pripadech je treba provést prislusna podputrna
opatreni (napf. odstupnovana kompresni bandaz u lé€by bércovych
vfedl nebo uvolnéni tlaku pfi 1é¢bs dekubitll). 2) Lécebnym Ucinkem
kryti dochazi k rozkladu odumtelé tkane, a tak se mize stat, ze se
rana pfi prvnich prevazech jevi vétSi nez byla ptivodné. 3) Kolonizace
chronickych ran je bézna a neni kontraindikaci pouziti kryti. Pod
|ékarskym dohledem Ize pouzit kryti i u infikovanych ran, a to v
kombinaci s prislusnou léCbou antibiotiky a castym sledovanim rany.
4) Vyjimecné byly hlaSeny iritace a/nebo macerace kuze,
hypergranulace a alergické reakce. 5) Pti postizeni kiize v okoli
defertu se nedoporucuji ptili§ ¢asté prevazy. 6) V pripadé klinické
anaerobni infekce se nedoporucuje okluzivni 1é¢ba.

ZASADY SKLADOVANiI:
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Skladujte pri pokojové teploté. Neskladujte v chladni¢ce a
nevystavujte plsobeni vysoké vihkosti.

Tento vyrobek je dodavan jako sterilni. Pokud dosSlo k primému
poskozeni obalu, vyrobek nepouzivejte.
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POUZIJTE KRYTi, KTERE PRESAHUJE RANU O 2 CM
Poznamka: Kryti absorbuje exudat rany a vznika gel. Ten se muze
objevit jako bublina na vnéjsi strané kryti.

1. Odstranite silikonovy kryci papir ze zadni strany kryti a co
nejméné se dotykejte kontaktniho povrchu.

2. Jemné prfekryjte ranu krytim, nenapinejte jej.

3. Rukou pfitlacte kryti v okoli rany, abyste zajistili spravné prilnuti
okraju. Poznamka: Pokud aplikujete steroidy, naneste jemné
malé mnozstvi steroidni pény do postizené oblasti. Poté co péna
zmizi, naneste ji znovu tak, aby se vytvoril tenky povlak. Ponechte
dostate¢né velky okraj kize (cca 1,2 cm) bez pény, abyste
umoznili prilepeni kryti.

V ptipadé potreby zajistéte okraje kryti hypoalergenickou paskou.

5 Odstranéni: Jednou rukou pritlaCujte lehce kazi v okoli rany a
druhou rukou opatrné zvednéte okraj kryti.

Maximalni doporucena doba aplikace je sedm dni.
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POPIS VYROBKU

Granuflex Extra Thin obvéazy su sterilné, tenké hydrokoloidné obvéazy
pozostavajuce z vnutornej (v kontakte s ranou) vrstvy hydrokoloidov
obsiahnutej v adhezivnej polymérovej zakladnej hmote a z vonkajsej
polyuretanovej vrstvy. Obvéz reaguje s exsudatom a vytvara vihké
prostredie podporujlice hojenie, absorbuje exsudat a napomaha
autolytickému vycisteniu rany.

INDIKACIE: Chronické rany - Suché az mierne exsudujlce kozné
ulceracie. Akutne rany - Chirurgické rany (napr. pooperacné rany)

KONTRAINDIKACIE: Neodportga sa pouzivat' u pacientov so
zistenou precitlivenost'ou na obvéaz alebo jeho zlozky.

UPOZORNENIA A POZOROVANIA: 1) V pripade potreby treba urobit'
vhodné podporné opatrenia (napr. pouzitie bandaze v lietbe vredov
predkolenia u vénovej nedostatotnosti, alebo opatrenia na znizenie
tlaku v starostlivosti o dekubity). 2) Prostredie podporujuce autolytické
Cistenie rany moze spdsobovat', ze rana vyzera pri prvych prevazoch
vacsia. 3) Kolonizacia chronickych ran je bezné a nie je
kontraindikaciou pre pouzitie obvazu. Pod dohl’adom lekara méze byt'
obvaz pouzity aj na infikované rany v kombinécii s vhodnou
antibiotickou lietbou a ¢astou kontrolou rany. 4) Zriedkavo sa vyskytlo
podrazdenie a/alebo maceracia koze, hypergranulacia a alergické
reakcie. 5) Pri ranach s oslabenou kozou v okoli sa neodporucaju
Casté vymeny obvéazu. 6) V pripade anaerdbnej infekcie sa
neodporuca okluzivna terapia.

SKLADOVACIE PODMIENKY
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Skladujte pri izbovej teplote. Nevystavujte chladu a vysokej
vihkosti.

Tento vyrobok je dodavany sterilny. Ak bol priamy obal vyrobku
poskodeny, nepouzite ho.
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ZVOL'TE ROZMERY OBVAZU TAK, ABY RANU PRESAHOVAL
O2CM.

Poznamka: pri absorbovani exsudatu obvazom méze byt' zretel'né
vytvaranie gélu, ktoré sa prejavi vznikom bubliny na vonkaj$ej strane
obvézu.

1. Odstrarnite silikonovy kryci papier zo zadnej strany obvazu, snazte
sa pri tom obmedzit' kontakt prstov s adhezivnym povrchom.

2. Jemne rozvinte obvaz cez ranu; nenapinajte ho.

3. Upravte obvaz rukou tak, aby bol bezpetne pripevneny v okoli
rany. Poznamka: Ak pouzivate steroidy, votrite jemne malé
mnozstvo steroidného krému do postihnutej oblasti. Po vsati
krému naneste este jednu tenku vrstvu. Ponechajte dostatocny
okraj koze (1,5 cm) bez krému, aby bolo mozné nalepit' obvaz.

4. Ak je to potrebné, zabezpette okraje obvéazu hypoalergénnou
paskou.

5. Jednou rukou zatlatte na kozu a druhou opatrne podvihnite okraj
obvézu.

Maximalny odporucany ¢as nalepenia obvazu je sedem dni
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OPIS PROIZVODA : Granuflex Extra Thin obloge su sterilne i
sastoje se od jednog unutarnjeg sloja ( priljubljen uz ranu )
hidrokoloida, smjestenih u ljepljivoj ovojnici od polimera i jednog
vanjskog sloja od poliuretanske pjene. Obloga, u uzajamnom
djelovanju sa sekretom iz rane, stvara vlaznu okolinu koja pogoduje
postupku cijeljenja, upija sekret iz rane i pomaze pri autolitskom
debridmanu.

INDIKACIJE : Kronicne rane -Suhe ili malo secernirajuce rane na
kozi. Akutne rane - KirurSke rane (npr.Post - operativne rane).

KONTRAINDIKACIJE : Ne primjenjivati kod pacijenata s poznatom
osjetljivos€u na oblogu ili njezine sastojke.

MJERE OPREZA | OPAZANJA : 1) Primijeniti prikladne pomo¢ne
postupke kada su indicirani ( npr. primijeniti stupnjevanu kompresiju
pri lijeCenju venskih ulcus-a, ili prikladne postupke pri lijeCenju
decubitus-a ). 2) Zbog autolitskog debridmana izazvanog djelovanjem
obloge, rana izgleda ve¢om po izmjeni nekoliko pocetnih obloga. 3)
Nakupine bakterija na kroni¢nim ranama su uobitajena pojava $to
nije kontraindikacija za primjenu hidrokoloidne obloge. Obloga se
moze rabiti na inficiranim ranama, ali pod kontrolom medicinskog
stru¢njaka, zajedno s primjenom primjerene antibiotske terapije te
uCestalim pra¢enjem statusa rane. 4) Nadrazenost i/ili crvenilo koze,
hipergranulacija i alergijske pojave izvijeStene su vrlo rijetko. 5)
Ukoliko je koza oko rane ugrozena, utestalo mijenjenje obloga nije
preporucljivo. 6) U slu¢aju nazo¢nosti klinicke anaerobne infekcije,
okluzivna terapija se ne preporuca.

MJERE SKLADISTENJA

VRN 30°
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86°F
10°C,
50°F

Skladistiti na sobnoj temperaturi. Izbjegavati hladenje ili
izlaganje visokoj vlaznosti.

Ovaj proizvod isporucen je sterilan. Ukoliko je izravno pakiranje
osteéeno, ne upotrebljavajte proizvod iz tog pakiranja.
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PRIMIJENITE OBLOGU NA NACIN DA RUBOVI OBLOGE BUDU
UDALJENI 2 CM OD RUBA RANE.

Naznaka: Buduc¢i da obloga upija sekret iz rane, tako stvoreni “gel” u
obliku mjehura, vidljiv je kroz vanjsku stijenku obloge.

1. Odstranite zastitni papir s poledine obloge, pazec¢i da prstima $to
manje dodirujete ljepljivu povrSinu.

2. Njezno postavite zavoj preko rane; ne rastezite ga.

3. Postavite oblogu na mjesto i njezno rukom potisnite rubove na
okolnu kozu.NAZNAKA: Kod primjene steroida, njezno utrljajte
manju koli¢inu steroidne paste u povrijedeni dio. Kada se pasta
upije, ponovite postupak, ostavljajuéi tanak sloj paste na
povrijedeno podrucje. Osigurajte da najmanje 2 cm koze od ruba
povrijedenog mjesta bude suho i bez paste, kako bi se
hidrokoloidna obloga dobro zalijepila.

4. Ako je potrebno, osigurajte rubove obloge s hipoalergi¢nom
liepljivom trakom.

5. Jednom rukom kozu potisnite na dolje, a drugom pazljivo
podignite jedan rub obloge.

Najdulje vrijeme primjene obloge je sedam ( 7 ) dana.
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OPIS PROIZODA

Stanj$ane Granuflex obloge so sterilne, tanke hidrokoloidne obloge.
Sestavljene so iz notranje (kontaktne) hidrokoloidne plasti,
suspergirane v adhezivhem polimernem matriksu in zunanje plasti, ki
jo tvori poliuretanski film. Obloga vpija eksudat iz rane in ustvarja gel,
ki vzdrzuje na rani vlazno okolje. Vlazno okolje pospesuje avtoliticno
¢iSCenje rane in proces celjenja.

INDIKACIJE: Kroniéne rane - Suhe do rahlo eksudativne dermalne
razjede. Akutne rane - Kirurske rane (npr. pooperativne rane).

KONTRAINDIKACIJE: Ni primeren za uporabo pri bolnikih z znano
preobcutljivostjo na oblogo ali katero od njenih sestavin.

PREVIDNOSTNI UKREPI: 1) Kjer je potrebno, izvajamo dodatne
preventivne in terapevtske ukrepe (npr. kompresijsko terapijo pri
venskih golenjih razjedah in ukrepe za zmanjS$anje pritiska pri
prelezaninah). 2) Rana se po prvih menjavah oblog zdi vetja, kar je
posledica avtolititnega odlu$¢enja naslag. 3) Kolonizacija kroni¢ne
rane je normalen pojav in ne predstavlja kontraindikacije za uporabo
obloge. Obloga se pod nadzorom zdravnika, ob ustrezni antibioti¢ni
terapiji in skrbnem opazovanju, lahko uporablja za oskrbo okuzenih
ran. 4) V redkih primerih se lahko pojavijo znaki drazenja koze,
maceracija, hipergranulacije in reakcije preobcutljivosti. 5) Pri oskrbi
razjed s poSkodovano okolno koZo odsvetujemo pogosto menjavo
oblog. 6) Pri dokazani okuzbi rane z anaerobi okluzivna terapija ni
priporocljiva.

POGOJI SKLADISCENJA
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Izdelek hranimo pri sobni temperaturi. Ne izpostavljanjmo ga
visoki vlagi in se izogibamo zamrznjenju.

Proizvod je sterilen. Ce je embalaza poskodovana, proizvoda ne
uporabljajte.
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IZBEREMO OBLOGO, KI SEGA 2 CM CEZ ROBOVE RANE
Opomba: Ko obloga vpija eksudat iz rane, se tvori gel, ki ga lahko na
zunanji strani vidimo kot mehur.

1. S hrbtne strani obloge odstranimo za&gitni silikonski papir tako, da
se s prsti ¢im manj dotikamo lepilne povrsine.

2. Nezno polozimo oblogo na rano; obloge ne nategujemo.

3. Oblogo pogladimo z roko, da zagotovimo dobro prilepljenje robov.
OPOZORILO: Kadar uporabljamo steroidno mazilo, ga nezno
vtremo v prizadeto podroc¢je. Ko se mazilo vpije, postopek
ponovimo, tako da dobimo tanek nanos mazila. Pazimo, da
pustimo dovol;j velik rob koze (2 cm) suh, kar zagotavlja dobro
prilepljenje obloge.

4. Ce je potrebno, robove obloge dodatno priévrstimo s
hipoalergitnim lepilnim trakom.

5. Na eni strani z eno roko pritisnemo na koZzo in z drugo roko
pazljivo dvignemo rob obloge.

Obloga sme ostati na kozi do sedem dni.
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StanjSana hidrokoloidna obloga

Convalec

@ Za enkratno uporabo
Sterilizirano z gama zarki

AN Opozorilo - glej navodila za uporabo

Serija
g Uporabno do

OPIS PROIZODA

Stanj$ane Granuflex obloge so sterilne, tanke hidrokoloidne obloge.
Sestavljene so iz notranje (kontaktne) hidrokoloidne plasti,
suspergirane v adhezivnem polimernem matriksu in zunanje plasti, ki
jo tvori poliuretanski film. Obloga vpija eksudat iz rane in ustvarja gel,
ki vzdrzuje na rani vlazno okolje. VlaZzno okolje pospeSuje avtoliticno
CiSCenje rane in proces celjenja.

INDIKACIJE: Kroni¢ne rane - Suhe do rahlo eksudativne dermalne
razjede. Akutne rane - KirurSke rane (npr. pooperativne rane).

KONTRAINDIKACIJE: Ni primeren za uporabo pri bolnikih z znano
preobcutljivostjo na oblogo ali katero od njenih sestavin.

PREVIDNOSTNI UKREPI: 1) Kjer je potrebno, izvajamo dodatne
preventivne in terapevtske ukrepe (npr. kompresijsko terapijo pri
venskih golenjih razjedah in ukrepe za zmanjSanje pritiska pri
prelezaninah). 2) Rana se po prvih menjavah oblog zdi vegja, kar je
posledica avtolititnega odlustenja naslag. 3) Kolonizacija kroni¢ne
rane je normalen pojav in ne predstavlja kontraindikacije za uporabo
obloge. Obloga se pod nadzorom zdravnika, ob ustrezni antibioti¢ni
terapiji in skrbnem opazovanju, lahko uporablja za oskrbo okuzenih
ran. 4) V redkih primerih se lahko pojavijo znaki drazenja koze,
maceracija, hipergranulacije in reakcije preobcutljivosti. 5) Pri oskrbi
razjed s poSkodovano okolno kozo odsvetujemo pogosto menjavo
oblog. 6) Pri dokazani okuzbi rane z anaerobi okluzivna terapija ni
priporotljiva.

POGOJI SKLADISCENJA

NN 30°C

WY 36 F

10°C,
50°F

Izdelek hranimo pri sobni temperaturi. Ne izpostavljanjmo ga
visoki vlagi in se izogibamo zamrznjenju.

Proizvod je sterilen. Ce je embalaza po$kodovana, proizvoda ne
uporabljajte.
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IZBEREMO OBLOGO, KI SEGA 2 CM CEZ ROBOVE RANE
Opomba: Ko obloga vpija eksudat iz rane, se tvori gel, ki ga lahko na
zunaniji strani vidimo kot mehur.

1. S hrbtne strani obloge odstranimo za$¢itni silikonski papir tako, da
se s prsti ¢&im manj dotikamo lepilne povrSine.

2. Nezno polozimo oblogo na rano; obloge ne nategujemo.

3. Oblogo pogladimo z roko, da zagotovimo dobro prilepljenje robov.
OPOZORILO: Kadar uporabljamo steroidno mazilo, ga nezno
vtremo v prizadeto podrocje. Ko se mazilo vpije, postopek
ponovimo, tako da dobimo tanek nanos mazila. Pazimo, da
pustimo dovol;j velik rob koze (2 cm) suh, kar zagotavlja dobro
prilepljenje obloge.

4. Ce je potrebno, robove obloge dodatno priévrstimo s
hipoalergi¢nim lepilnim trakom.

5. Na eni strani z eno roko pritisnemo na koZzo in z drugo roko
pazljivo dvignemo rob obloge.

Obloga sme ostati na kozi do sedem dni.
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['paHydnekc® cynepToHKas nossaska

Convalec

@ [na ogHOPa30BOro NCMNOb30BaHNA
STERILEIR] CTepunnsoBaHO raMma-nsnyyeHnem

A BHumaHue - cmotpute WHCTPYKLMIO MO NCNOJIb30BaHNIO

Jlot
g Cpok rogHocTn

OMUCAHME NPOAYKTA

MoeA3ka paHydneKc® cynepToHKasA ABNAETCA CTEPUSIbHOW, TOHKOW
rMLPOKONNIONAHON NOBA3KON, COCTOALLEN W3 BHYTPEHHEro
(KOHTaKTMpYIOLLEero C paHoW) CloA FMAPOKONIONA0B, COAePKaLLMXCA B
aAre3MBHOM NOMVIMEPHOM MaTPUKCE U BHELLHErO CI0Al NONNYPEeTaHOBOM
nneHku. MNoBA3Ka B3aMMOAENCTBYET C paHEBbIM IKCCYAAaTOM, Co3/aBas
BOKPYI paHbl BNa)KHYI0 cpefly, CMOCOOCTBYIOLLYIO 3aXKMBAEHMIO PaHbl;
NorsoLaeT paHeBOW 3KCCYAaT; CNOCOBCTBYET ayTONUTUYECKOMY
OUMLLEHNIO PaHbl.

MOKA3AHUA: XpoHunyeckre PaHbl — cyxme 1 ManosKCCyanpytoLmne paHbil.
OcTpble PaHbl - Xupypruyeckue paHbl (Hanprmep, nocsieonepalnoHHble
paHbl)

NMPOTUBOMNOKA3AHUA: He npepgHasHayeHa Ana UCMONb30BaHNA Y
NaLMeHTOB C M’MMNepyUyBCTBUTENIbHOCTbLIO K NoBsA3Ke paHydnekc®
CynepTOHKasA NN ee KOMMOHEHTaM.

MEPbI MPEAOCTOPOXXHOCTM: 1) Npu Hannumm COOTBETCTBYIOLLMX
nokasaHumM JOMKHbI MPOBOANTLCA AOMONHUTENIbHbIE MEPONPUATUA
(HanpvMep, KOMMNPECCMOHHaA TepanusA NPY NeYeHU BEHO3HbIX A3B,
pasrpyska MecT faBfieHUA NpW neYyeHny nponexHei). 2) Bo Bpemsa
HOPManbHOro NpoLecca pereHepaLunn, HeXXM3HeCNoCoObHan TKaHb
(TKaHeBOW AeTPUT) OTTOPraeTca OT fjHa U KpaeB paHbl, MO3TOMY nocse
nepBbIX NepeBA30K paHa MOXET Ka3aTbcA 6osnblie. 3) MnkpobHas
KOHTaMMHaLMA XPOHNYECKNX PaH — OCTaTOYHO PacnpoCTpaHeHHoe
ABNEHNE Y He ABNAETCA NPOTNBOMNOKa3aHNeM K MCNOoSIb30BaHUIO AAaHHOW
nosAsku. MNoeAska paHydneKc® cynepToHKaa MOXKeT NCMOb30BaTbCA 1 Ha
MHOULMPOBAHHBIX paHax Mo HabnogeHnem Bpada COBMECTHO C
COOTBETCTBYIOLLE aHTUOMOTMKOTepanuen Npy YacTOM KOHTpose
COCTOAHNA paHbl. 4) CoobLuaeTca 0 pefKMX Cyyaax BOCManeHna u/mnmn
MaLepaLmn KOX1 BOKPYT paHbl, rMneprpaHynaummn 1 aninepryeckmnx
peakumsx. 5) Yactble nepeBA3KM paH C NOBPEXAEHHON nepupaHeBoin
NMOBEPXHOCTbIO He peKoMeHAY0TCA. 6) B ciyuae aHaspobHom nHbeKkumm
OKKJII03VIOHHOE BefleHVe paHbl He peKOMeHayeTcA.

YCNoBUA XPAHEHUA

INNRN) 30°C

Y B F

10°C,
50°F

XpaHuNTb Npy KOMHaTHOI TemnepaType. bepeub oT oxnaxaeHus n
BO3AeiCTBUA BbICOKOIN BAAXKHOCTM.

I1pop|yK'r nocraBnAeTcA cTepunbHbiM. He ncnonb3oBartb npu
noppexpeHun HeI'IOCpeACTBeHHOI‘/'I yrnaKoBKW.
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HANOMUTE NOBA3KY TAK, YTOBbI EE KPAAl MEPEKPbIBAJIA
OBJIACTb PAHbI HA 2 CM

BHVMMaHMe: NocKonbKy paHeBoOM 3KCCyAaT NOrioLaeTca NoBA3KOWN,
dopmmpoBaHMe refia MOXeT BM3yanun3npoBaTbCa Kak obpasoBaHme ny3bipsa
C BHeLUHell CTOPOHbI MOBA3KU.

—

. YoanuTe 3almUTHbIN 6yMaXkHbIN IO C 06PaTHON CTOPOHbI MOBA3KY,
CTapaACb MVHVMMMN3MPOBaTb KOHTaKT NasbLes C KNeNKON MOBEPXHOCTbIO.

N

. AKKypaTHO HaNnoXXute NoBA3KY Ha paHy; He paCTﬂI'I/IBaIZTe NoBA3KY

w

Pa3rnapbTe NoBA3Ky Ha MecTe PyKoii AJ1A HAAEXHOTO NPUKPENeHUs ee
BOKpYr Kpaes paHbl. BHUMAHVIE: B cnyyae ncnonb3oBaHnA CTepOUAHbIX
Ma3eli Ha 30HY MNOPaXXeHUA HAHOCAT HebOosbLLOE KONMYECTBO Ma3N.
Korpa masb BNUTAEeTCA, €e HaHOCAT NOBTOPHO, OCTABNAA TOHKUIA CNOWA.
OcTaBbTe OCTAaTOYHbIN Kpal Koxu (1,5 cmM) cBOGOAHbBIM OT Masu, YToObl
obecneynTb HagexHy GprKcaLio NOBA3KM.

4., YKpenuTe Kpas MOBSA3KYM rMrnoansepreHHol naeHKom, ecin 31o
Heobxoaumo.

5. Marko npuaepunsas pyKomn Koxy pAAOM C NOBA3KON, OCTOPOXKHO
OTAEeNuUTe OT KOXW Kpall MOBA3KN JPYron PyKoW.

MakcnmanbHoe pekoMeHyemMmoe Bpems SKCNO3ULMMN NOBA3KN COCTaBnAeT
cemb Hewn.
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